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དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རགི་གྱོང་འཕལེ་ས་ཁུལ།  བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་ཀ་ིདཔལ་འབྱོར་འཐབ་བྱུས། 

 
རྱོམ་པ་པྱོ་སྐུ་ཞབས་དེཝེནྡྲ་ཀུམཱར། 

 

 
ལྷ་ས་དང་ཉིང་ཁི་གྱོང་ཁེར་མཐུད་པའི་གཞུང་ལམ། (ཁུངས: Wikipedia) 
ལག་བསྟར་སངི་བསྡུས། 

 

• བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་ཀི་ནང་དུ་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་གཞི་སེལ་བ་ན་ིརྒྱ་ཧན་མི་རིགས་རུབ་སྱོད་ལ་གཙོ་བྱོར་དམགིས་པ་ཞིག་

ཡིན་ཞིང་། སིད་བྱུས་དེས་ས་གནས་སུ་བྱོ་བག་མི་ཕེབས་པའི་རེན་རར་གྱུར་ཡྱོད། ས་གནས་བྱོད་མའིི་དཔལ་འབྱོར་གི་དབང་ཆ་ཕལ་ཆེ་བ་ (སྱོ་ནམ་འདེབས་ལས་དང་སྱོ་

ཕྱུགས་གསྱོ་སྱོང་ཚན་པ་ཕུད་) རྒྱ་ཧན་མི་རིགས་ཀི་ལག་ཏུ་ཤྱོར་བ་དང་། བྱོད་ཀི་གྱོང་ཁེར་ཆེ་ཁག་གི་ས་ཁུལ་མང་པྱོའི་ནང་བྱོད་རིགས་ལས་རྒྱ་མི་རིགས་མི་འབྱོར་ཆེ་བ་
ཆགས་ཡྱོད།   

• རྒྱ་ནག་གི་ས་ཁུལ་གཞན་ནས་བོད་རང་སོང་ལོངས་ས་གནས་སུ་ཕི་ཟོང་ནང་འདྲེན་གི་ལས་དནོ་ཐགོ་དོ་དམ་སྟངས་འཛནི་ལས་ཁུངས་ཆྲེད་འཛུགས་ཀིས། ས་གནས་ཀི་སོལ་
རྒྱུན་ཚངོ་འབྲེལ་ལམ་ལུགས་ཀི་ཚབ་ཏུ་དངོས་ཟོག་ཕི་ཚོང་དང་། འཛུགས་སྐྲུན་ལས་གཞི་རྒྱ་སྲེད། ཡར་ཐོན་ཆྲེ་བའི་འཕྲུལ་རིགས་འཛུགས་སྐྲུན་ག་ིཚོང་ལས་ཐནོ་སྲེད་འཕྲེལ་
རྒྱས་གཏོང་ཐབས་བྲེད་བཞིན་ཡདོ། 

• རྒྱ་དཀར་ནག་ག་ིས་མཚམས་སུ་ལྷངི་འཇགས་མདེ་པའི་གནས་སྟངས་འྱོག ད་ལྟའ་ིཆར་བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་ཀི་ཕི་ཚངོ་ནི་བལ་ཡུལ་གཅིག་པུར་ཚད་བཀག་བས་ཡྱོད། བྱོད་
རང་སྱོང་ལྱོངས་དང་རྒྱ་ནག་གི་ཞིང་ཆེན་གཞན་དབར་མཐུད་རྒྱག་མཁན་ཟི་ཁྱོན་དང་བྱོད་དབར་གི་ས་མཐྱོའི་མེ་འཁྱོར་ལྕགས་ལམ་དང་གཞུང་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་ཐྱོག་
འགྱོག་རེན་འཕྲད་བཞིན་པ་དེས། བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་དེ་བཞིན་རྒྱ་ནག་མ་ིདམངས་སི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀི་ས་ཁུལ་གཞན་དང་ཟླ་སིལ་གཏྱོང་རྒྱུར་ད་དུང་དུས་ཚོད་འགྱོར་རྒྱུ་
ཡིན་པའི་ཚོད་དཔག་ཐུབ།   

 
• རྒྱ་བལ་འབྲུག་གསུམ་གི་ས་མཚམས་འགིམ་འགྲུལ་ས་ཚིགས་ཁག་ཏུ་རྒྱ་ནག་མི་དམངས་སི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀིས་སིད་བྱུས་དེ་འབེལ་ཆེད་མངགས་གྱོང་ཚོ་གསར་རྒྱག་གི་ལས་

གཞི་སེལ་བཞིན་ཡྱོད།  དེའི་དགེ་མཚན་ནི་ས་མཚམས་ཁག་ཏུ་རྱོད་རྱོག་བྱུང་སྐབས་གྱོ་ཉིས་ཆྱོད་ཀི་ཕན་རླབས་བྱུང་བ་ནི་ཉེ་བའི་ལྱོ་ཤས་ནང་རྒྱ་དཀར་ནག་གི་ས་མཚམས་
རྱོད་རྱོག་སྐབས་ར་འཕྲྱོད་གསལ་པྱོ་བྱུང་ཡྱོད།   

 

https://zh.wikipedia.org/zh-hans/%E8%A5%BF%E8%97%8F%E8%87%AA%E6%B2%BB%E5%8C%BA#/media/File:Express_Highways_in_Tibet.jpg


ཕི་ཟླ་དྲུག་པའི་ནང་བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་ཀི་དམར་ཤྱོག་ཚོགས་པའི་དྲུང་ཆེ་ཝང་ཇུན་ཀིང་ (王君正) ཁྱོ་པས་ལྷ་ས་གྱོང་ཁེར་ག་ིསྟྱོད་ལུང་བད་ེཆེན་རྱོང་ (堆龙德庆区) གི་དཔལ་

འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་ (Lhasa ETDZ, 国家级 拉萨经济技术开发区)  ནང་ལྟ་སྐྱོར་དུ་བསྱོད་པ་རེད།  སྐབས་དེར་ཁྱོ་པས་ས་གནས་ཀི་ལས་བེད་
པ་ཚོར་ས་ཁུལ་གི་ཚོང་ལས་ཡར་རྒྱས་གཏྱོང་ཆདེ་ས་མཚམས་བརྒལ་བའི་དྲ་རྒྱའི་ཚོང་ལས་དང་། བྱོད་ཀི་ཐྱོན་རས་ཕི་ལ་འཐྱོན་ཐབས་བ་རྒྱུ། ད་ེབཞིན་ས་གནས་ཀི་ཕི་ཚོང་གི་འཕེལ་རྒྱས་ཀི་

འབྱུང་ཁུངས་གསར་པ་བསྐྲུན་དགྱོས་པའི་བཀྱོད་མངགས་གནང་ཡྱོད། (ལྷ་སའི་ཉིན་རེའི་ཚགས་ཤྱོག་ ཟླ་ ༦ ཚེས་༡༣) ཝང་གི་གཟིགས་སྐྱོར་གི་གནས་ཚུལ་ནང་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་
རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་དང་། ཕི་ཚོང་རྒྱ་སེད་གཏྱོང་རྒྱུ་ད་ེས་གནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀི་སྐུལ་འདེད་ནུས་པར་དམིགས་པའི་སིད་བྱུས་གཙོ་གནད་ཅགི་མཚོནཐུབ།  

རྒྱ་ནག་མི་དམངས་སི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀིས་འདས་པའི་མི་ལྱོ་ངྱོ་བཅྱོ་ལྔའ་ིརིང་བྱོད་ཀི་དཔལ་འབྱོར་བསར་སིག་བེད་རྒྱུའི་འབད་བརྱོན་བས་པ་དང་། ཕི་ལྱོ་ ༢༠༠༨ ལྱོར་ངྱོ་རྒྱོལ་རྔམ་སྟྱོན་
གིས་རེན་པས་གཞུང་གི་སིད་བྱུས་ལ་འགྱུར་བ་བཏང་སེྟ་རྒྱལ་ནང་ག་ིབདེ་འཇགས་ཐད་མ་ར་ཕྱོན་ཆེ་རུ་བཏང་སེྟ།  སི་ཚགོས་དང་རིག་གཞུང་ཐྱོག་དམ་བསགས་ཤུགས་ཆེར་བཏང་བ་རེད། 

(རྒྱ་ནག་གནས་བསྡུས་ ༢༠༠༨ ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༡༣ དང་། ༢༠༡༧ ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༢༡། ༢༠༢༠ ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༢༢ བཅས་ལ་གཟིགས།) 

སིར་ ༡༩༩༠ ནས་བཟུང་ལྱོངས་ཡྱོངས་ཀི་ཡར་རྒྱས་ཚད་གཞ་ིདེ་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་ཡྱོངས་ཀི་སི་སྱོམས་ཡར་རྒྱས་ཚད་གཞི་ལས་མཐྱོ་བ་བྱུང་སྐྱོར་ཐྱོ་འགྱོད་བས་པ་དང་། དེ་ནི་དབུས་གཞུང་གིས་
གུན་གསབ་ཧ་ཅང་ཕྱོན་ཆེས་ཁ་གསབ་བས་པའི་འབས་བུ་ཞིག་རེད།  [1] ཕི་ལྱོ་ ༢༠༠༨ ནས་བཟུང་སིད་གཞུང་གིས་ཡུལ་སྐྱོར་སྱོ་འཆམ་དང་། གཏེར་ཁ་སྱོག་འདྱོན། བཟྱོ་གྲྭ་གསར་
འཛུགས་ཐྱོག་དམིགས་བསལ་ཤུགས་གནྱོན་བརྒྱབ་སེྟ་ས་གནས་བྱོད་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཡར་རྒྱས་ཐྱོག་ཕན་གྱོགས་བེད་ཐུབ་པའི་ནུས་པ་ཡྱོད་ཀང་ཚད་གཞི་ངེས་ཅན་ལས་བེད་མེད། ཞིང་
ཆེན་གི་ཆབ་སིད་འགྱོ་ཁིད་པ་ཚོས་བྱོད་ནང་ཡར་རྒྱས་ལས་གཞི་མང་པྱོ་ཞགི་རྒྱ་ནག་སྐམ་སའ་ིཞིང་ཆེན་ཆེ་ཁག་ནང་གི་འཛུགས་སྐྲུན་ཡར་རྒྱས་སིད་བྱུས་པར་འགེབ་ལག་བསྟར་བེད་བཞིན་
ཡྱོད། (内地)  

དར་ཁབ་ཇེ་ཆེར་འགྱོ་བཞིན་པའ་ིའཐབ་བྱུས་དའེི་ཁད་ཆྱོས་གཙ་ོབྱོ་ནི།  དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་འཛུགས་རྒྱུ་དེ་རེད། (经济技术开发区) དེའི་དགྱོས་པ་
ནི་ཕི་ནས་མ་ར་འཛུགས་མཁན་འགུགས་རྒྱུ་དང་། ཕི་ཚོང་རྒྱ་སེད། བཟྱོ་གྲྭ་གསྱོ་སྱོང་བ་རྒྱུ་བཅས་རེད། ཕི་ལྱོ་ ༢༠༡༣ ལྱོར་ཆབ་མདྱོ་གྱོང་ཁེར་ (昌都市) ནང་དུ་ཞིང་ཆནེ་རིམ་པའི་
དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་བཙུགས་པ་དང་། ༢༠༡༨ ལྱོར་ལྷྱོ་ཁར་ (山南 市)  ༢༠༡༩ ལྱོར་བལ་ཡུལ་ས་མཚམས་གཞིས་ཀ་རེ་(日喀则市) དང་། ཉིང་ཁ་ི 
(林芝市) ནང་བཙུགས་པ་རེད།  

 (རེའུ་མིག་དང་པྱོར་གཟིགས)  ཨུ་ཡྱོན་ལྷན་ཁང་གིས་ ༢༠༠༡ ལྱོར་ལྷ་སར་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་གསར་འཛུགས་བས། (ཨུ་ཡྱོན་ལྷན་ཁང་དྲལི་བསགས་ཚན་

པ་ [SCIO] ༢༠༠༡ ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་ ༡༩)  
དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་གསར་པས་བཟྱོ་གྲྭ་རྒྱ་སེད་དང་། གྱོང་ཁེར་དང་གྱོང་གསེབ་གི་བར་ཁད་ཆུང་དུ་གཏྱོང་རྒྱུར་ཕན་གྱོགས་བེད་ཅིང་། གྱོང་གསེབ་ཀི་ས་ཁུལ་
གྱོང་ཁེར་ཅན་དུ་བསྒྱུར་བ་དང་། ཕིར་ཚོང་དམགིས་པའི་བཟྱོ་ལས་རྒྱ་སེད། སྱོ་ནམ་དང་འབྱོག་ལས་ཐྱོན་རས་ཚངོ་འགམེས།  ཡུལ་སྐྱོར་སྱོ་འཆམ་བཅས་བརྒྱུད་ནས་སིད་བྱུས་ཀི་དམགིས་
ཡུལ་གཞན་དག་བསྒྲུབ་རྒྱུར་འབད་བརྱོན་བེད་བཞིན་ཡྱོད། 

 
ས་ཁུལ་ཟླ་སལི་གཏྱོང་ཆདེ་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རགི་གྱོང་འཕལེ་ས་ཁུལ་བཙུགས་པ། 

 
བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་ནང་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་གསར་འཛུགས་བས་པ་དེ་ནི་རྒྱལ་ཡྱོངས་ཀ་ིཐབས་བྱུས་ཤིག་ཡིན་ལ། ཐབས་བྱུས་དེ་ཕི་ལྱོ་ ༡༩༧༨ ལྱོར་གཏྱོད་

ཡྱོད་ཀང་བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་སུ་ལག་བསྟར་བ་རྒྱུ་ཕིས་དྲགས་པ་ཞིག་རེད།  (མ་ིདམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར། ༢༠༠༨ ལྱོའི་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༡ ཉིན།) 

 
དཔལ་འབྱོར་དང་སི་ཚགོས་འཕེལ་རྒྱས་ཀ་ིགལ་ཆེའི་ལྟེ་གནས་ཤགི་ཡིན་པར་ངྱོས་འཛིན་བས་པ་ལྟར། དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་རྣམས་ཕལ་ཆེ་བ་རྒྱ་ནག་ཤར་

ཕྱོགས་དང་དབུས་ཁུལ་དུ་གནས་ཡྱོད་ཀང་། (༢༠༡༠ Sogou Baike, ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡༧། རྒྱ་ནག་མི་དམངས་སི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀི་དཔལ་འབྱོར་ལྷན་ཁང་ ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༡༣) 
རེས་ནུབ་ཕྱོགས་ཞིང་ཆནེ་ཁག་ཏུ་མགྱོགས་པྱོར་ཁབ་གདལ་དུ་ཕིན་ཡྱོད། [2] བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་སུ་འདས་པའི་ལྱོ་བཅུ་གཅིག་རིང་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་
གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་བཞི་གསར་འཛུགས་བས་ཡྱོད། འྱོན་ཀང་ལྷ་སའི་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་ནི་ས་གནས་འདིའི་རྒྱལ་ཡྱོངས་རིམ་པའི་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་
རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་གཅིག་པུ་དེ་ཡིན་པས། རྒྱ་ནག་གི་ནུབ་ཕྱོགས་ཀི་ཞིང་ཆེན་དང་ས་ཁུལ་གཞན་དང་བསྡུར་ན་རེས་ལུས་ཐེབས་ཡྱོད།[3] 

 
དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་གསར་འཛུགས་ཀ་ིསིད་བྱུས་དེར་གྱོང་རིམ་ནས་རྒྱབ་སྱོར་བས་པ་དེས་སི་ཡྱོངས་ཀི་དཔལ་འབྱོར་སིད་བྱུས་གལ་འགངས་ཆེན་པྱོ་ཞགི་ཡིན་

པ་མཚོན་ཐུབ། དཔེར་ན། བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་ཀི་ལྱོ་ལྔ་རེའི་འཆར་གཞི་ཐེངས་ ༡༣ པའི་(༢༠༡༦-༢༠༢༡) ནང་གཞིས་ཀ་རེ་དང་ལྷྱོ་ཁའི་(བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་སིད་གཞུང་ ༢༠༡༨ ཟླ་ 

༤ ཚེས་ ༤) ནང་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རགི་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་འཛུགས་རྒྱུ་གསལ་ཡྱོད། དུས་མཚུངས་ནུབ་རྒྱུད་གསར་སེལ་ཚོགས་འདུ་དང་།  བྱོད་ལྱོངས་མཐུན་སྱོར་བཅས་རྒྱ་ནག་
དམར་ཤྱོག་ཚོགས་པའི་བྱོད་ཀི་སིད་བྱུས་ཐག་གཅྱོད་བེད་མཁན་གི་ཚགོས་པ་གཙོ་གས་ཁག་དང་། གཞན་ཡང་བྱོད་ཀི་ལས་དྱོན་སྐྱོར་གི་བཞུགས་མྱོལ་ཚོགས་འདུ་ཐངེས་དྲུག་པ་དང་བདུན་

པའི་སྐབས་བསྟུད་མར་ལྷ་སར་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་འཛུགས་རྒྱུ་གལ་ཆེ་ཡིན་སྐྱོར་གསལ་འདྱོན་བས་ཡྱོད།  (རྒྱལ་ཁབ་གྱོང་འཕེལ་དང་སྒྱུར་བཅྱོས་ཚོགས་ཆུང་ 

༢༠༡༧ ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༢༣ སྒྱུར་བཅྱོས་ཚེས་གངས་ ༢༠༡༠ ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེས་ ༢༩)   

 
 

https://lsda.lasa.gov.cn/jkq/xxyw/202406/a7db838dcaf240b8a7a1f25c348e22ff.shtml
https://jamestown.org/program/the-new-face-of-civil-disobedience-in-tibet/
https://jamestown.org/program/chen-quanguo-the-strongman-behind-beijings-securitization-strategy-in-tibet-and-xinjiang/
https://jamestown.org/program/jamestown-early-warning-brief-xinjiangs-system-of-militarized-vocational-training-comes-to-tibet/
https://www.gov.cn/gongbao/content/2001/content_61111.htm
https://www.gov.cn/gongbao/content/2001/content_61111.htm
https://www.gov.cn/jrzg/2008-10/01/content_1110296.htm
https://baike.sogou.com/m/fullLemma?lid=630297
https://wzs.mofcom.gov.cn/gjjjjjskfqhbjjjhzq/tjsj/ndsj/art/2024/art_990a993860de49c0ba83cf5b77609a50.html
https://www.xizang.gov.cn/zwgk/xxfb/ghjh_431/201902/t20190223_61940.html
https://www.ndrc.gov.cn/xxgk/zcfb/tz/201701/W020190905516283383648.pdf
http://www.reformdata.org/2010/0629/9957.shtml


རའེུ་མགི་དང་པྱོ། བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་སུ། རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞངི་ཆནེ་རམི་པའ་ིདཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རགི་གྱོང་འཕལེ་ས་ཁུལ། 

 
མངི་ ས་གནས་ འཛུགས་ལྱོ་ བཟྱོ་གྲྭ་གཙ་ོགས་ རམི་པ། ས་ཁུལ། 

(ཀལིྱོ་མ་ིཊར་) 
ཚོད་དཔག་མ་གནས་(རྒྱ་

སྱོར)ས་ཡ 
ལྷ་ས་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་

རིག་གྱོང་འཕལེ་ས་ཁུལ།(国家

级拉 萨经济技术开 发

区)  

 

སྟྱོད་ལུང་བདེ་ཆེན་རྱོང་། 
ལྷ་ས་གྱོང་ཁེར། 

༢༠༠༡ སྱོ་ནམ་དང་སྱོ་ཕྱུགས་ཐྱོན་སེད། 
ཡུལ་སྐྱོར་སྱོ་འཆམ། གསྱོལ་རྒྱུན་
སྨན་དང་ལག་ཤསེ། ཚད་མཐྱོའ་ི
བཟྱོ་ལས་ཁང་། ས་ེདངྱོས་རགི་པ། 
ནུས་ཤུགས་གསར་པ། 

རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པ། 

(国 家级)  

 

༡༢.༨ n/a 

ཆབ་མདྱོ། 
དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་
རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་ 

(昌都经济 技术开发区)  

 
 

ཆབ་མདྱོ་རྱོང་གསར་པ།  

(昌都 新区)  

 

 

 

༢༠༡༣  ནུས་པ་གསར་པ།སེ་དངྱོས་སྨན། 
ཁྱོར་ཡུག་དང་མཐུན་པའི་
འཛུགས་སྐྲུན་དངྱོས་ཆས། སྱོ་
ནམ་ཐྱོན་སེད་སྤུས་ཚད་བཅྱོས་
སྒྱུར།་ཡུལ་སྐྱོར་སྱོ་འཆམ། མ་ི
རིགས་ལག་ཤེས་ 

ཞིང་ཆེན་རིམ་པ་ 

(省 家级)  

 

 

༨.༡༨༤ c.25,00 

ལྷྱོ་ཁ་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་
རིག་གྱོང་འཕལེ་ས་ཁུལ་ 

(山南市经 济技术开发

区)  

 

 

རེ་ཐང་། (泽 当镇) སེ་གདྱོང་
རྱོང། 

 (乃东 区)  

 

 

 

 

༢༠༡༨  སྱོ་ནམ་དང་སྱོ་ཕྱུགས་གསྱོ་སྱོང་། 
ཡུལ་སྐྱོར་སྱོ་འཆམ། མ་ིརགིས་
ལག་ཤསེ།  

ཞིང་ཆནེ་རིམ་པ་ 

(省 家级)  

 

༢༥.༦༩ 389 

གཞིས་ཀ་རེ་དཔལ་འབྱོར་
དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་
ས་ཁུལ་ (日喀则经 济技

术开发区)  

 

 

 

བསམ་གྲུབ་རེ། 

(桑珠孜区)  

 

༢༠༡༩ སྱོ་ནམ་དང་སྱོ་ཕྱུགས་ཐྱོན་སེད་
སྤུས་ཚད་བཅྱོས་སྒྱུར། འཐུང་ཆུ་་
སྱོ་ཚལ་བཟྱོ་ལས་གཅེས་སྱོང་ཁང་
འཐབ་བྱུས། བྱོད་སྨན་་ལག་
ཤེས་ 

ཞིང་ཆནེ་རིམ་པ་ 

(省 家级)  

 

༣༦.༣  

 

60,00 

ཉིང་ཁ་ིདཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་
རིག་གྱོང་འཕལེ་ས་ཁུལ་ (林芝

经济 开发区)  

 

 

བག་ཡིབ་གྱོང་རྡལ་ 

(巴宜区)  

  

༢༠༡༩ ཁྱོར་ཡུག་དང་མཐུན་པའི་ཡུལ་
སྐྱོར་སྱོ་འཆམ། ནུས་ཤུགས་
གཙང་མ། དེང་དུས་ཞབས་ཞུ། 
སེ་དངྱོས་འཕྲུལ་རགི་བཟྱོ་སྐྲུན་ས་
གནས་སྱོ་ནམ་དང་སྱོ་ཕྱུགས་
ཐྱོན་སེས་སྤུས་ཚད་བཅྱོས་སྒྱུར་ 

ཞིང་ཆནེ་རིམ་པ་ 

(省 家级)  

 

༧.༡༡  1,030 

ཁུངས། བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་ ཕི་ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༤ ༢༠༡༨ ཤྱོག་གངས་ ༤༨ ལྷ་ས་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་ བལྟས་པའི་དུས་ཚོད་ ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༡༦ ཆབ་མདྱོ་སིད་གཞུང་་་སྱོབ་
ཚན། བལྟས་པའི་དུས་ཚོད། ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡༦ ཤིང་ཧྭ། བལྟས་པའི་དུས་ཚོད། ཟླ་ ༧ ཚེས་ ཚེས་ ༡༧  
དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་ཁག་ན་ིས་གནས་བཟྱོ་ལས་གཞིས་ཁག་དང་། ཞངི་པ་དང་འབྱོག་པའི་མཉམ་ལས་ཚོགས་པ་ལྟ་བུའི་གྱོང་གསེབ་ཚོང་ལས་ཁེ་ལས་ཁག་དང་
མཉམ་དུ་ལས་དྱོན་འབེལ་མཐུད་བཟྱོ་རྒྱུར་དམགིས་པ་ཞིག་ཡིན། 

(ལྷྱོ་ཁ་རྱོང་སིད་གཞུང་) 

https://www.xizang.gov.cn/zwgk/xxfb/ghjh_431/201902/t20190223_61940.html
https://lsda.lasa.gov.cn/jkq/zjjk/zjjk.shtml
http://cms.changdu.gov.cn:8004/cdjjkfq/c105851/zjcd.shtml
http://www.shannan.gov.cn/zsyz/zsxm/201812/t20181220_7722.html


ཕི་ལྱོ་ ༢༠༡༨ ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༢༠ བཟྱོ་ལས་གྱོང་རྡལ་དང་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་གཉིས་ཀས་ས་གནས་ཀི་ཁལ་འབབ་(བྱོད་ལྱོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར། སར་

ཆེད་“གཞུང་ཁྱོངས་མིན་པའི་དཔལ་འབྱོར་སེ་ཁག་” སེད་སིང་བ་རྒྱུའ་ིདམགིས་ཡུལ་བཟུང་ཞིང་། ཕི་ལྱོ་ ༢༠༡༨ ཟླ་ ༡༡ ཚེས་ ༢༩ ཀྲུང་གྱོའི་བྱོད་ལྱོངས།) གསར་འགྱུར་དྲ་བ། ༢༠༢༣ 

ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༡༢ ཉནི། [4] དེ་འདྲའི་ཁེ་ལས་ཚོང་གཉེར་ཁང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བའི་ཕུགས་དམིགས་ནི་རྒྱ་རིགས་ཀི་ཁེ་གཉེར་ཚངོ་པ་མ་ར་འཇྱོག་བེད་མཁན་ཇ་ེམང་དུ་གཏྱོང་རྒྱུ་རེད། 

བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་སུ་བཟྱོ་ལས་གྱོང་རྡལ་ ༧༤ ཡྱོད་པ་དང་། དེའི་བརྒྱ་ཆ་ ༧༥ ལྷ་སར་ཆགས་ཡྱོད། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་ཉིང་ཁི་དང་གཞིས་ཀ་རེ། ལྷྱོ་ཁ་བཅས་སུ། ནག་ཆུ་དང་། ཆབ་

མདྱོ། མངའ་རིས་བཅས་སུ་སྱོ་སྱོར་ར་ེར་ེལས་མེད། ས་བབ་ཆ་བགྱོས་འདི་ལྟར་བས་པ་དེས་ “དཔལ་འབྱོར་ས་ཁུལ་དབུས་མ་”ཞེས་པ་དེ་སའ་ིསིད་གཞུང་གི་སིད་བྱུས་དེར་གཙོ་བྱོར་

དམིགས་པ་མངྱོན་ཐུབ། [5]  

ལྷ་ས་དང་ལྷྱོ་ཁ་གྱོང་ཁེར་གཉིས་ལ་གཞི་རར་བཟུང་སྟེ། ནུབ་ཕྱོགས་ཀི་གཞིས་ཀ་རེ་དང་ཤར་ཕྱོགས་ཀི་ཆབ་མདྱོ་བཅས་དང་འབེལ་མཐུད་བེད་པའི་ “གྱོང་ཁེར་ལྔ་དང་ཆུ་ཚོད་གསུམ་ག་ི

དཔལ་འབྱོར་འཁྱོར་རྒྱ་”（五城三小时经济圈）ཞེས་པའི་འཆར་གཞི་ཁག་ཅིག་ཀང་དེའི་ཁྱོངས་སུ་གཏྱོགས། (ས་ཁ་དང་པྱོ། ཤནི་ཧྭ། ཟླ་ ༥ པའི་ཚེས་ ༣༠) ས་ཁུལ་ཟླ་

སིལ་གི་འཆར་གཞི་འདི་ན་ི ༢༠༡༨ ལྱོར་འགྱོ་བཙུགས་ཤིང་། ཕི་ལྱོ་ ༢༠༢༥ ལྱོར་ལག་བསྟར་རིམ་པ་གཉིས་པ་མཇུག་སིལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་། མཚ་ོབྱོད་མེ་འཁྱོར་ལྕགས་ལམ་གི་ལས་གཞིའ་ི

ཁྱོངས་ལྷ་ས་ནས་ཉངི་ཁི་བར་གི་ལྕགས་ལམ་ལས་གཞི་མཇུག་སིལ་བ་བརྒྱུད། ལྕགས་ལམ་འབེལ་མཐུད་ཡར་རྒྱས་གཏྱོང་རྒྱུ་མ་ཟད། གཞུང་ལམ་དང་མཁའ་ལམ་རྨང་གཞིའ་ིམཐུན་རནེ་ཡང་

ཡར་རྒྱས་གཏྱོང་རྒྱུ་ཡནི། (བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་སིད་གཞུང་། ༢༠༡༨ ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༤ དང་། བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་ ༢༠༡༨ ཟླ་ ༢ པ།) ས་གནས་འཆར་འགྱོད་རིམ་

པའི་ཐྱོག་ནས་ལས་གཞི་འདི་དང་ལས་འགུལ་འབེལ་མཚུངས་ད་ེདག་ནི་ས་གནས་ཀི་ཡྱོང་འབབ་དང་འཕེལ་རྒྱས་གྱོང་མཐྱོར་གཏྱོང་རྒྱུར་གལ་འགངས་ཆེ། ལྷ་ས་དང་ལྷྱོ་ཁའི་མ་ིའབྱོར་སི་

བསྱོམས་བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་ཀི་མི་འབྱོར་བརྒྱ་ཆ་ ༤༡ ཟནི་པ་དང་། ས་གནས་འདི་གཉིས་ཀིས་ནང་འབྲུ་ཐྱོན་སེད་ཁྱོན་བསྱོམས་ཀི་བརྒྱ་ཆ་ ༤༨ དང་། ཡྱོང་འབབ་ཁྱོན་བསྱོམས་ཀི་བརྒྱ་

ཆ་ ༥༨་༨ ཞལ་འདེབས་འབུལ་གི་ཡྱོད། (བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་འཕེལ་རྒྱས་དང་བསར་བཅྱོས་ཨུ་ཡྱོན་ལྷན་ཁང་། ༢༠༡༨) མི་འབྱོར་འདི་ནི་ ༢༠༡༦ ལྱོ་ནས་བཟུང་ནག་ཆུ་ནས་ལྷ་ས་

དང་། ཉིང་ཁི། ལྷྱོ་ཁ་བཅས་སུ་ཞིང་པ་དང་འབྱོག་པ་གནས་སྱོ་བས་པ་ལ་བརེན་ནས་ཇེ་མང་དུ་ཕིན་ཡྱོད། (འགྱོ་བ་མིའ་ིཐྱོབ་ཐང་ལྟ་ཞིབ་ཚོགས་པ། ཟླ་ ༥ པའི་ཚེས་ ༢༡)  

༢༠༡༤ ལྱོ་ནས་བཟུང་ “དམའ་རིམ་ས་ཁྱོངས་ཟླ་སིལ་” ཐྱོག་དམིགས་བསལ་དྱོ་སང་བས་པ་ནས་བཟུང་གྱོང་ཁེར་གསར་པའི་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། ཕིར་ཚོང་རྒྱ་སེད། ལྷག་པར་ས་གནས་མ་ི

རིགས་ཀི་ལག་ཤེས་བཟྱོ་ལས་དང་། སྱོ་ཕྱུགས་གསྱོ་སྱོང་། སྱོལ་རྒྱུན་སྨན་གི་ཐྱོག་མ་ར་ཧ་ཅང་ཆེ་རུ་བཏང་ཡྱོད། མེ་འཁྱོར་ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་ཕུད། ལས་གཞི་གཞན་དག་ག་ིཁྱོད་དུ་

གྱོང་དཀར་རྒྱལ་སིའི་གནམ་ཐང་(དེ་ནི་ལྷ་ས་དང་ལྷྱོ་ཁ་གཉིས་ཀིས་ཐུན་མྱོང་སྟངས་འཛིན་) དང་། གཞུང་ལམ་ཨང་ G560 དང་། གཞུང་ལམ་ཨང་ G349 བཅས་དང་། S5 

མྱུར་བགྱོད་གཞུང་ལམ་བཅས་རྒྱ་བསེད་བེད་པ་སྱོགས་ཚུད་ཡྱོད། 

རྒྱལ་མཚམས་གྱོང་ཁེར་གི་འཕེལ་རྒྱས་ད་ེབྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་ཀི་ལྱོ་ལྔའི་འཆར་གཞ་ིཐེངས་བཅུ་གསུམ་པའ་ིནང་གསལ་བ་ལྟར་གལ་གནད་ཆ་ེབའི་སིད་བྱུས་གཞན་ཞིག་རེད། ད་ེཁྱོངས་
མངའ་རིའི་སེང་གེ་ཁ་བབ་(狮泉河镇) དང་། སྤུ་ཧེང་གྱོང་ཁེར།(普兰真) གཞིས་ཀ་ར་ེཁུལ་ག་ིགྱོ་མྱོ་ (亚  东)  ལྷྱོ་ཁའི་ལྷུན་རེ་གྱོང་ཁེར་ (隆子镇) དང་སྨན་གངི་
གྱོང་ཁེར་(米林市) སྱོགས་ཚུད་ཡྱོད། ༢༠༡༣ ལྱོ་ནས་བཟུང་གྱོང་ཁེར་ཅན་དུ་བསྒྱུར་རྒྱུའི་འབད་བརྱོན་གི་ཆ་ཤས་སུ།  སིད་གཞུང་གིས་རྱོང་རིམ་པའི་སེ་ཚན་མང་པྱོ་ཞིག་གྱོང་ཁེར་གི་
གནས་བབ་ལ་སར་ཡྱོད། ད་ེནི་དབུས་གཞུང་གིས་ས་གནས་སིད་གཞུང་ལ་ཐྱོན་ཁུངས་འཕེལ་རྒྱས་དང་འཛིན་སྱོང་དབང་ཚད་ཆེ་རུ་གཏྱོང་ཆདེ་རེད། [6]  

རྒྱལ་མཚམས་གྱོང་ཁེར་འདི་དག་ནི་རྒྱ་ནག་མི་དམངས་སི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀིས་རྒྱ་གར་དང་། བལ་ཡུལ། འབྲུག་ཡུལ་བཅས་ཀི་ས་མཚམས་སུ་བཟྱོས་པའི་ས་མཚམས་ཚོང་རིའ་ིསྱོ་ཁའི་

འགམ་དུ་བཙུགས་པ་མ་ཟད། གཞིས་ཀ་རེ་དང་ལྷྱོ་ཁའི་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་གསར་པའི་ཉེ་འགམ་དུའང་བཙུགས་ཡྱོད། དེང་སྐབས་རྒྱ་ནག་མི་དམངས་སི་

མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ས་མཚམས་ཚོང་རའ་ིསྱོ་ཁ་ལྔ་ཡྱོད་དེ། གཞིས་རེ་ས་ཁུལ་གི་གཉའ་ལམ་རྱོང་གི་རང་མུ་དང་། སིད་རྱོང་རྱོང་གི་སིད་རྱོང་། དངི་རི་རྱོང་གི་རི་བྱོ་བཅས་བལ་ཡུལ་དང་

འབེལ་བའི་ས་མཚམས་འགིམ་འགྲུལ་གི་སྱོ་ཁ་གསུམ་དང་། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་ག་ིསྤུ་ཧེང་རྱོང་བཅས་རྒྱ་གར་དང་འབེལ་བའི་ས་མཚམས་ཚངོ་རའི་སྱོ་ཁ་གཅིག རྒྱ་གར་དང་འབྲུག་ཡུལ་

བཅས་དང་འབེལ་བའི་གཞིས་རེ་ས་ཁུལ་ག་ིགྱོ་མྱོ་རྱོང་ས་མཚམས་ཚོང་རའ་ིསྱོ་ཁ་གཅིག་བཅས་ཡྱོད།(བྱོད་ལྱོངས་བརན་འཕིྲན་ཟླ་བ་བདུན་པའ་ིཚསེ་ ༥) རྒྱ་དཀར་ནག་གི་ས་མཚམས་

ཚོང་རའི་སྱོ་ཁ་དེ་དག་ས་མཚམས་རྱོད་རྱོག་ལ་བརེན་ནས་བེད་མེད་དུ་ཕིན་ནས་ད་ཆ་ཚངོ་འབེལ་ཞན་པྱོ་ཆགས་ཡྱོད་ཀང་། རྒྱ་ནག་དང་བལ་ཡུལ་ས་མཚམས་ཀི་ཚོང་འབེལ་མུ་མཐུད་

ཚགས་ཚུད་ངང་གནས་ཡྱོད།   

དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་དང་བཟྱོ་ལས་གཞིས་ཁག་གིས་ཕི་འཚོང་སྱོ་ནམ་ཐྱོན་སེད་ལས་རིགས་དང་། ལག་ཤེས་བཟྱོ་སྐྲུན། སྱོལ་རྒྱུན་བྱོད་སྨན་བཅས་ལ་དམགིས་

འཛུགས་བེད་བཞིན་ཡྱོད། བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་ནང་བཟྱོ་ལས་ལྕི་བ་དང་འཕྲུལ་ཆས་མཐྱོ་རིམ་གི་བཟྱོ་ལས་ནི་ལྷ་སའི་རྒྱལ་ཡྱོངས་རིམ་པའི་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་ལག་རལ་གྱོང་

འཕེལ་ས་ཁུལ་ཁྱོ་ནའ་ིནང་དུ་ཡྱོད། ཞིང་འབྱོག་མཉམ་འབེལ་བཟྱོ་ལས་ར་འཛུགས་ཐྱོག་དམིགས་འཛུགས་བེད་པ་དེ་ནི་མངྱོན་གསལ་ཅན་ཞིག་ཡནི། གང་ཡིན་ཟེར་ན། བྱོད་རང་སྱོང་

https://www.xizang.gov.cn/xwzx_406/dsdt/201812/t20181217_25981.html
http://www.xztzb.gov.cn/jingji/1697086304514.shtml
https://www.xhby.net/content/s66582690e4b01a918555e255.html
https://www.xizang.gov.cn/zwgk/xxfb/ghjh_431/201902/t20190223_61940.html
http://drc.xizang.gov.cn/zwgk_1941/fz/zx/201811/P020200909433073620722.pdf
http://drc.xizang.gov.cn/zwgk_1941/fz/zx/201811/P020200909433073620722.pdf
https://www.hrw.org/news/2024/05/22/tibet-mass-relocations-tibetans-not-voluntary
https://www.tibetol.cn/index.html


ལྱོངས་ཀི་ས་གནས་སིད་གཞུང་གིས་སྱོ་ཕྱུགས་གསྱོ་སྱོང་གི་ལས་རིགས་ཚོང་ལས་ཅན་དུ་བསྒྱུར་བ་དང་། ༢༠༠༩ ལྱོ་ནས་བཟུང་ཞིང་པ་དང་འབྱོག་པའི་མཉམ་ལས་ཚོགས་པ་（农牧区

合作组织）གཏན་འབེབས་ངང་གསར་འཛུགས་བས་ཡྱོད། (བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་སིད་གཞུང་། ༢༠༢༡ ལྱོའ་ིཟླ་ ༨ ཚེས་ ༡༩ ཉནི།)  

ས་ཁ་དང་པྱོ། གྱོང་ཁརེ་ལྔ་དང་ཆུ་ཚདོ་གསུམ་ག་ིདཔལ་འབྱོར་འཁྱོར་རྒྱའ་ིའཆར་གཞའི་ིས་ཁ། (五城三小时经济圈) 

 
 
 
ཁུངས་། བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན།  

 
རྒྱ་ཧན་མ་ིརགིས་གནས་སྱོད་ས་ཁུལ་ལ་དམགིས་ནས་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རགི་གྱོང་འཕལེ་ས་ཁུལ་འཛུགས་སྐྲུན།  

 
རྒྱ་ནག་གཞུང་གིས་ཕི་ལྱོ་ ༡༩༧༨ ལྱོ་ཙམ་ནས་རྒྱ་ནག་ག་ིམཚ་ོའགམ་ས་ཁུལ་ཁག་ཏུ་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་འཛུགས་སྐྲུན་གི་འཐབ་བྱུས་དེ་བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་

ཀི་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ནང་ཤུགས་གནྱོན་འཕར་མ་བརྒྱག་རྒྱུའི་ཐག་གཅྱོད་དེ་ནི་སིད་གཞུང་གི་དཔལ་འབྱོར་གི་སིད་བྱུས་གཙོ་གནད་ཁག་རྒྱ་བསེད་པ་མཚོན། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་འགྱོ་ཁིད་འྱོག  

བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་ཀི་དཔལ་འབྱོར་སིད་ཇུས་ཀི་དམགིས་འབེན་གཙོ་བྱོ་ནི། ས་མཚམས་ཀི་གྱོང་གསེབ་ཁག་གྱོང་ཁེར་ཅན་དུ་བསྒྱུར་རྒྱུ་དང་།  འཛུགས་སྐྲུན་ལས་གཞི་དང་ཚངོ་འབེལ་རྒྱ་

སེད།  བལ་ཡུལ་ས་མཚམས་དང་འབེལ་མཐུད་བཅས་ཡིན།  དམིགས་ཡུལ་དའེི་འྱོག་ནས་ས་གནས་ཀི་འཕེལ་རྒྱས་དང་ས་མཚམས་བརན་ལྷིང་ཡྱོང་ཐབས་བས་ཡྱོད། (ཤིང་ཧྭ། ཟླ་ ༨ ཚེས་ 

༢༩ ༢༠༢༠ མི་དམངས་ཉནི་རེའི་བརན་འཕིྲན་གསར་འགྱུར། ཟླ་ ༨ ཚེས་ ༢༦ ༢༠༡༥) བརྒྱུད་རིམ་དེའི་ཁྱོད་ཞིང་ཆནེ་ག་ིའགྱོ་ཁིད་ཚོས་འདས་པའི་ལྱོ་ངྱོ་བཅུ་ཕྲག་རིང་བྱོད་རང་སྱོང་

ལྱོངས་ཀི་ཕི་ཚངོ་གནས་བབ་གྱོང་འཕེལ་གཏྱོང་ཆེད་སིད་གཞུང་གི་བཀྱོད་ཁབ་མཇུག་འདེད་བས་ཡྱོད། (ཧི་མ་ལ་ཡའ་ིཉམས་ཞིབ་ལྟེ་གནས། ཟླ་ ༣ པར་གཟིགས།) 

འྱོན་ཀང་སིད་བྱུས་འདི་དག་གིས་གནྱོད་སྱོན་ཡང་བཏང་ཡྱོད། སིད་གཞུང་གིས་འཚོ་སྱོན་རྱོགས་དངུལ་ཕྱོན་ཆེ་བཏང་བ་དང་། རྒྱ་ཧན་མི་རིགས་ཀིས་ས་གནས་བྱོད་མིའི་(སྱོ་ནམ་དང་

འབྱོག་ལས་ཚན་པ་) ལས་གཞན་པའི་དཔལ་འབྱོར་གི་ཁྱོར་ཡུག་ཐྱོག་དབང་སྒྱུར་བས་པ་དང་། ས་གནས་བྱོད་རིགས་གངས་ཉུང་ཅན་དུ་བསྒྱུར་བ་དེས་ས་གནས་ཀི་དཔལ་འབྱོར་ལ་གནྱོད་

གཞི་བཟྱོ་རྒྱུ་མ་ཟད། སི་ཚོགས་བདེ་འཇགས་ལའང་དྱོ་ཕྱོག་བཟྱོ་ཉནེ་ཡྱོད།  སིད་གཞུང་གིས་ལས་འཆར་གསར་པ་དེ་དག་གིས་དཀའ་ངལ་ཇེ་སྡུག་ཏུ་གཏྱོང་སིད། ལྷག་པར་བཟྱོ་ལས་གྱོང་

རྡལ་གི་ས་ཁུལ་རྒྱ་སེད་གཏྱོང་བཞིན་པ་དེ་དག་ན་ིརྒྱ་ཧན་མི་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་འགྱོ་བཞིན་པ་དེར་དམིགས་ནས་ལག་བསྟར་བས་པ་ཞིག་རེད། 

https://www.xizang.gov.cn/zwgk/xxfb/rdzxdbta/202108/t20210819_255745.html
http://drc.xizang.gov.cn/zwgk_1941/fz/zx/201811/P020200909433073620722.pdf
https://www.gov.cn/xinwen/2020-08/29/content_5538394.htm
http://politics.people.com.cn/n/2015/0826/c1024-27516628.html
https://snu.edu.in/centres/centre-of-excellence-for-himalayan-studies/research/border-provinces-in-chinas-foreign-policy-an-analysis-of-foreign-affairs-activities-of-the-tibet-autonomous-region-since-2014/


བྱོད་ནང་ག་ིམི་འབྱོར་སི་ཚོགས་ཚན་རིག་པ་མ་རྱོང་ (马荣) གིས།  བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་ཁྱོན་ཡྱོངས་དང་ལྷག་པར་ས་ཁུལ་ཁག་ཅགི་ནང་རྒྱ་ཧན་མི་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཕིན་པ་ངྱོས་
འཛིན་བས་ཡྱོད། མངའ་རིས་སྟྱོད་ཀི་སར་རྱོང་ནང་རྒྱ་རིགས་མི་འབྱོར་བརྒྱ་ཆ་ ༡༠ ནས་ ༣༠ བར་དང་། གཞིས་ཀ་རེའི་གཉའ་ལམ་དང་གྱོ་མྱོ་ནང་ཕི་ལྱོ་ ༡༩༩༠ ནས་ ༢༠༠༠ འགྱོ་སྟྱོད་
བར་རྒྱ་རིགས་མི་འབྱོར་བརྒྱ་ཆ་ ༥ ནས་ ༡༠ བར་ཡྱོད་པ་ [7] འྱོན་ཀང་ཚོད་དཔག་འདི་དག་གིས་བྱོད་ཀི་ས་ཁུལ་ནང་རྒྱ་རིགས་འཕྲལ་སེལ་ལས་མི་གནས་སྱོ་བ་དང་ཚོང་ལས་ཙག་

ཙིག་གཉེར་མཁན་གི་ “འགུལ་སྱོད་མི་འབྱོར་”（流动人口）ཁག་གངས་ཐྱོའི་ནང་མདེ། རྒྱ་ཧན་མི་རིགས་ཀ་ིགངས་འབྱོར་དེ་ཚོད་དཔག་དམའ་པྱོ་ཞིག་རེད། ཉེ་ལམ་སེལ་ཐེངས་

མཐའ་མའི་གཞུང་འབེལ་སི་ཚགོས་དང་དཔལ་འབྱོར་ཞིབ་བཤེར་གི་གངས་ཐྱོའི་ནང་།  ཉིང་ཁི་གྱོང་ཁེར་གི་སྦ་ཡི་ཆུས་ནང་རྒྱ་རིགས་མི་འབྱོར་(བརྒྱ་ཆ་ ༣༩ ཙམ་ཟིན་པ་) [8] དང་། 

མངའ་རིས་སྟྱོད་ཀི་སར་རྱོང་དུ་རྒྱ་རིགས་མི་འབྱོར་(བརྒྱ་ཆ་ ༥༧ ཙམ་ཟནི་ཡྱོད་)ལྟ་བུའི་གྱོང་ཁརེ་ས་གནས་བེ་བག་པ་ཁག་ཏུ་རྒྱ་རིགས་མི་འབྱོར་གངས་མང་ཆགས་ཟིན་པའམ་ཆགས་ལ་

ཉེ་བར་ངྱོས་འཛིན་བས་ཡྱོད།  (རྒྱལ་ཡྱོངས་མ་ིའབྱོར་གངས་ཐྱོ་ཞིབ་བཤེར་ལས་ཁུངས་ ༢༠༡༩) [9] 

དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་གསར་འཛུགས་བས་པ་དེ་དཔལ་འབྱོར་གི་ཐབས་བྱུས་ངེས་ཅན་ཞིག་མཚོན་ནའང་གྲུབ་འབས་ཐྱོན་པར་དུས་ཚོད་འགྱོར་རྒྱུ་རེད། དཔལ་

འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་ནི་ཕི་ཚོང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དམིགས་ཀང་རྒྱ་གར་དང་ས་མཚམས་རྱོད་རྱོག་མུ་མཐུད་གནས་རནེ་བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་ཀི་ཕི་ཚོང་ད་ལྟའ་ིཆར་བལ་

ཡུལ་གཅགི་པུར་ཚད་བཀག་བས་ཡྱོད། བར་དེར་བྱོད་རང་སྱོང་ལྱོངས་དང་རྒྱ་ནག་གི་ཞངི་ཆནེ་གཞན་དབར་མཐུད་རྒྱུའི་མེ་འཁྱོར་ལྕགས་ལམ་དང་གཞུང་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་གཞིར་

དཀའ་ངལ་འཕྲད་སྟབས་བྱོད་དང་རྒྱ་ནག་གི་ཞངི་ཆེན་གཞན་ཟླ་སིལ་གཏྱོང་རྒྱུའི་ལས་གཞི་དེ་ད་དུང་དུས་ཚདོ་རིང་པྱོ་འགྱོར་རྒྱུ་ཡིན་པར་མངྱོན་ཐུབ།   

སྐུ་ཞབས་དེ་ཝེནྡྲ་ལགས་ནི་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་ལ་ིལིའ་ིཁུལ་ག་ིཤིབ་ན་དར་མཐྱོ་རིམ་སྱོབ་གཉེར་ཁང་ག་ིཧི་མ་ལ་ཡའ་ིཞིབ་འཇུག་ལྟ་ེགནས་ཀ་ིཞིབ་འཇུག་ལས་རྱོགས་ཤིག་ཡིན། 

 

མཆན།  

[2] ཕི་ལྱོ་ ༢༠༢༢ ལྱོར་བཏྱོན་པའི་རྒྱལ་ཡྱོངས་རིམ་པའི་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་

རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་གི་གངས་ཐྱོ་ ༢༣༠ ཁྱོངས་ནས་་ས་ཁུལ་གངས་ ༡༠༤ ཕི་ལྱོ་ 

༢༠༡༠ རེས་ལ་བཙུགས་པ་རེད།   

[3] དེ་ལས་ལྱོག་སྟེ་ནུབ་ཁུལ་གི་ཞིང་ཆནེ་ས་ཁུལ་གཞན་ནང་རྒྱལ་ཡྱོངས་རིམ་པའི་

དཔལ་འབྱོར་དང་འཕྲུལ་རིག་གྱོང་འཕེལ་ས་ཁུལ་གངས་མང་བ་ཡྱོད།  ཤངི་ཅང་། 

(༩) ཉིང་ཁི་ (༢) མཚོ་སྱོན། (༢) ཀན་སུ་(༥) ཤང་ཟི་(༥)    
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